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Trainingsgruppen ab 01. Dezember 2020 

Um eine Durchmischung der Trainingsgruppen zu verhindern, ist jedes Kind einer Trainingsgruppe 

zugeordnet. Die Einteilung wurde von der sportlichen Leitung unter Einbezug der Leiter erstellt. 

Ebenfalls darf jeder Trainer nur eine Trainingsgruppe leiten. So reduzieren wir das Risiko, dass bei einer 

Ansteckung gleichzeitig mehrere Trainingsgruppen in Quarantäne müssen. Bitte beachtet auch die 

teilweise geänderten Trainingszeiten. 

Damit ist eine Teilnahme an mehreren Trainings (inkl. MuKi & KiTu) pro Woche vorübergehend nicht 

möglich. Ebenfalls ist es grundsätzlich nicht möglich, die Trainingsgruppe zu wechseln. In 

Ausnahmefällen kann ein Wechsel von den Eltern unter Einbezug des Trainers und von 

Hauptjugileiter Philipp Berger beantragt werden. Falls ein Wechsel stattfindet, besteht eine 5-tägige 

Wartefrist. 

Die Eltern bitten wir weiterhin, die Kinder vor dem Eingang zum Trainingsgebäude zu verabschieden 

bzw. in Empfang zu nehmen. Der Zutritt zur Halle ist nicht erlaubt. 

 

Handball 

Trainingsgruppe U15 

Trainiert in Frick 

Ansprechpartner: Jan Hauser, 076 455 38 53 

• Luan A. 

• Alessio A. 

• Lukas A. 

• Julian M. 

• Alessandro P. 

• Marco S. 

• Julian S. 

 

Trainingsgruppe U13 

Freitag, 18.30 – 20.00 Uhr, Bustelbach 

Ansprechpartner: Patrick Mathis, 079 338 47 88 

• Randy A. 

• Jessica A. 

• Adriano A. 

• Gianluca C. 

• Sami E. 

• Niklas G. 

• Léon R. 

• Jari S. 

• Micha S. 

• Roman W. 

• Paul B. 

• Luca P. 

 

Trainingsgruppe U11 

Freitag, 18.40 – 20.00 Uhr, Turnhalle 

Ansprechpartner: Lukas Dietwyler, 079 573 09 19 

• Leon A. 

• Severin B. 

• Boris C. 

• Jonny E. 

• Seraphina E. 

• Hugo H. 

• Noah H. 

• Micha H. 

• Kyran M. 

• Samy M. 

• Mattia P. 

• Leonie K. 
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Trainingsgruppe U9 

Freitag, 17.10 – 18.20 Uhr, Turnhalle 

Ansprechpartnerin: Nela Weibel, 078 837 79 93 

• Yannick B. 

• Younes E. 

• Yannick H. 

• Maximilian S. 

• Nael S. 

• Lina C. 

• Charlyne H. 

• Lea S. 

• Anna S. 

• Greta S. 

 

Trainingsgruppe U7 

Freitag, 15.30 – 16.50 Uhr, Turnhalle 

Ansprechpartner: Philipp Berger, 076 490 16 61 

• Giosuè C. 

• Diego B. 

• Lily G. 

• Melodie  

• Joel  

• Andrin H. 

 

Leichtathletik 

Trainingsgruppe LA Dienstag 

Dienstag, 19.15 – 20.45 Uhr, Turnhalle 

Ansprechpartner: David Adler, 076 559 08 96 

• Sarah A. 

• Anesa C. 

• Naomi C. 

• Sofija G. 

• Melissa H. 

• Leni K. 

• Tijana M. 

• Luana R. 

• Svenja T. 

• Mia T. 

• Emilia W. 

• Sophia M. 

• Ayse P. 

• Ian K. 

• Frank T. 

 

Trainingsgruppe LA Mittwoch 

Mittwoch, 18.00 – 19.30 Uhr, Turnhalle 

Ansprechpartnerin: Daniela Leimgruber, 079 489 88 90 

• Paul K. 

• Sandro S. 

• Simon H. 

• Levin M. 

• Oskar S. 

• Eliah M. 

• Lukas J. 

• David K. 

• Vizent G. 

• Robin M. 

• Marc P. 

• Moritz K. 

• Emma S. 

• Livia S. 

• Jamira C. 

• Jeraya C. 

• Szina Anna D. 

• Romina S. 

• Fiona S. 

• Amelya M. 

• Rahel R. 
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Trainingsgruppe LA Donnerstag 

Donnerstag, 18.30 – 20.00 Uhr, Turnhalle 

Ansprechpartner: David Adler, 076 559 08 96 (Leitung durch andere Person) 

• Floresa B. 

• Melike G. 

• Kim G. 

• Lana G. 

• Emma H. 

• Jennifer H. 

• Laura J. 

• Lucienne K. 

• Lilly K. 

• Dilara P. 

• Sarah S. 

• Charlotte S. 

• Milosz K. 

• Benjamin S. 

• Elena D. 

 

Allround 

Trainingsgruppe US 

Montag, 17.30 – 19.00 Uhr, Turnhalle 

Ansprechpartnerin: Nadine Brogli, 079 632 89 68 

• Ana G. 

• Julija G. 

• Alina K. 

• Lara K. 

• Riart Z. 

 

Trainingsgruppe KiTu 

Samstag, 09.45 – 11.00 Uhr, Turnhalle 

Ansprechpartnerin: Fabienne Benz, 079 960 75 44 

• Leela Luise B. 

• Gian B. 

• Tabea B. 

• Amelia B. 

• Alice C. 

• Nicola D. 

• Dario D. 

• Anastasia P. 

• David P. 

• Anush R. 

• Ilan R. 

• Elio S. 

• Anouk S. 

• Severin W. 

 


